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Voor meer inlichtingen 
kunt u contact 
opnemen met:

AANGESLOTEN 
BIJ DE BATC

(wordt vergoed door uw 
zorgverzekeraar)

Urineweginfecties komen zeer vaak 
voor, zowel bij mannen, vrouwen en 
kinderen. Urineweginfecties worden 
meestal ingedeeld in lagere en hogere 
urineweginfecties.  Urineweginfecties 
kunnen door virussen, bacteriën, 
schimmels of parasieten  worden 
veroorzaakt.  Infecties door bacteriën 
komen het meeste voor. De bacteriële 
verwekkers zijn meestal afkomstig uit 
de darmen of de vagina en komen via 
de uitmonding van de urinebuis in de 
urinewegen terecht. In ca. 80% van 
de bacteriële urineweginfecties is de 
Escherichia coli de veroorzaker. Soms 
is er een minder vaak bewandelde 
route via de bloedbaan en bereiken 
de bacteriën direct de nieren.

- Vanaf de kleuterleeftijd tot ca. 50 
jaar komen urineweginfecties tien 
tot twintig maal vaker voor bij 
meisjes en vrouwen.

- Op oudere leeftijd komen 
urineweginfecties weer vaker voor 
bij mannen dan bij vrouwen. Dat 
heeft vooral te maken met het 
optreden van prostaatafwijkingen.

Vaak wordt een blaasontsteking 
chronisch, dit heeft vooral te 
maken met de algehele weerstand, 
resistentie, en de darmwand barrière.
Door regelmatig medicijnen te 
gebruiken wordt uw algehele 
conditie verslechterd, uw darmflora 
raakt geheel van streek hierdoor en 
de bron van uw probleem wordt niet 
aangepakt.

URINEWEGINFECTIES

Bekijk ook eens mijn nieuwe 
website www.cobyhamer.nl


